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综合英语（四级）教学计划

（2018.03 — 2018.07）
一、教学目的：
根据《大学英语课程教学要求》（试行）的要求，本课程旨在培养学生良好的学习方法和学习习惯，全面训练学生的听、说、读、写、译等基本技能，在帮助学生巩固语言基础的同时，提高英语的语言应用能力，为本学期参加四级考试的学生，进行四级强化训练，为学生在全国大学英语四级统考中取得较好成绩打下基础。

    本课程针对非英语专业学生在备考大学英语四级考试过程中的薄弱之处，以强化词汇和
听力为出发点，系统梳理CET-4的考试标准和题型，并对各种题型进行高频考点分析，以帮助考生在备考过程中对症下药，攻克弱项，顺利通关。
二、教学任务：

1. 四级班教材及复习资料：

（1）《全新版大学英语综合教程（第二版）》Book1 & 2，上海外语教育出版社； 
（2）《新视野大学英语听说教程 智慧版》book 3，外语教学与研究出版社；
（3）《大学英语四级制胜兵法》，主编，黄玮，中山大学出版社；
（4）四级真题（2016.12-2017.12）指定版本为：
《星火英语 艾考黑旋风试卷 全真试题+标准模拟 4级 备战2018.6》（12套真题+5套模拟+30篇作文+12套听力+3000词汇），上海交通大学 汪开虎 主编；书号：ISBN 
978-7-313-08670-9。

注：1) 各班必须统一使用《大学英语四级制胜兵法》进行四级备考训练，请任课老师布置学生自行购买（当当网和亚马逊均有销售），人手一册，本书第三周开始使用。
2) 2016.12-2017.12九套真题及音频开学后可在国际学院网站下载、打印。下载路径：“国际学院—大学英语教学部—英语考试—四级考试”）
3) 《新视野大学英语听说教程 智慧版》book 3前四周使用，只上unit7和unit 8二个单元，大英办公室将为没有教材的老师们复印这个部分的内容，并提供配套光盘下载链接，请老师们自行下载使用。没有教材的同学开学后可在国际学院网站下载扫描版打印，下载路径：“国际学院—大学英语教学部—英语考试—四级考试”）
2. 本学期综合英语（四级）每周授课4学时，总授课时间为72学时，分为两个模块进行授课：模块一和模块二，各占2个学时，分别由两位老师授课。
● 模块一：阅读+写作；
（1）复习《全新版大学英语综合教程（第二版）》Book 1 & 2各单元中的“四级词汇”，每周复习两个单元的单词（具体进度见附表1）。在课堂上采取多样化的形式帮助学生记忆每个单元的四级词汇，并以测试为手段督促学生在课后强化单词记忆；
（2）使用《大学英语四级制胜兵法》及2016.12-2017.12九套真题进行阅读和写作专项训练。
● 模块二：听力+翻译；

（1）采用《新视野大学英语听说教程 智慧版》book 3(Unit 7 & Unit 8)，从中挑选合适的内容作为训练材料（具体进度见附表1）， 循序渐进，以达到增强学生听力信心的目的；《新视野听说教程 智慧版3》光盘下载链接：https://pan.baidu.com/s/1ggiMAKN
（2）使用《大学英语四级制胜兵法》及2016.12-2017.12九套真题进行听力理解和段落翻译专项训练。授课教师也可选取部分四级高频词汇作为补充，帮助学生扩充词汇量。
四级真题音频下载链接： https://pan.baidu.com/s/1bqrIlJp 
3. 基于以往的四级备考经验，本学期综合英语（四级）教学将分为三个阶段：
· 第一阶段（3月份）：基础训练

1. 模块一（阅读+写作）
以《全新版大学英语综合教程（第二版）》Book 1&2为主要材料，强化四级词汇；以《大学英语四级制胜兵法》有关内容为依据，系统强化四级阅读和写作基础知识；
2. 模块二（听力+翻译）

采用《大学英语听说教程 智慧版》 book 3 （Unit 7 & Unit 8）作为主要教学材料，强化听力基本技能，以循序渐进为基本教学原则，增强学生信心为主要目的；教师每周在本教材中挑选合适的材料布置学生课后完成,并在下节课开始时检查学生的完成情况。

段落翻译备考教学可利用《大学英语四级制胜兵法》中的翻译练习材料，也可选用真题材料进行训练。建议每周布置1篇翻译材料给学生课后完成，并在下节课进行检查和选择性讲解。
· 第二阶段（4-5月份）：有的放矢，突破四级
模块一和模块二均以《大学英语四级制胜兵法》为主要复习资料，配合使用2016.12-2017.12九套真题。授课教师在此阶段可根据各班实际情况巩固与加强3月份所展开的基础知识训练，并较为系统地介绍及强化四级考试各专题的内容，以专项训练为主要模式，引导学生逐步熟悉和操练四级题型。与此同时，布置并督促学生完成《大学英语四级制胜兵法》中模块一和模块二分别对应的全部练习和四级高频词汇的记忆。（纳入期末考试范围）
       授课教师务必布置学生完成全部2016.12-2017.12九套真题并适当讲解。（纳入期末考试范围）
· 第三阶段（6月份）：冲刺阶段
教师严格按照四级考试要求在课堂上组织相关题型的模拟测试并进行分析讲评。

三、教学要求：

综合英语（四级）由备考经验丰富的老师担任主讲，根据统一的教学计划和安排，结合历年四级真题对大学英语四级考试大纲的知识点及语言点进行归纳和讲解，进一步巩固和加强学生对已学知识点的理解和掌握；并教给学生一定的复习方法和解题技巧。通过本门课程的学习，学生具体应达到《大学英语课程教学要求》（试行）所规定的一般要求：

1．听力理解能力：

能听懂英语授课，能听懂日常英语谈话和一般性题材讲座，能基本听懂英语国家慢速
英语节目，语速为每分钟130词左右，能掌握其中心大意，抓住要点。能运用基本的听力技巧帮助理解。

2. 口头表达能力：

能在学习过程中用英语交流，并能就某一主题进行讨论。能就日常话题和来自讲英语
国家的人士进行交谈。能就所熟悉的话题经准备后作简短发言，表达比较清楚，语音、语调基本正确。能在交谈中使用基本的会话策略。

3．阅读理解能力： 

能够基本读懂一般性题材的英文文章，阅读速度达到每分钟70词，在阅读篇幅较长、
难度略低的材料（如信息匹配题）时，阅读速度达到每分钟100词。能基本读懂国内英文报刊，掌握中心意思，理解主要事实和有关细节。能读懂工作、生活中常见的应用文体的材料。能在阅读中使用有效的阅读方法。

4. 书面表达能力： 

能用常见的应用文体完成一般的写作任务，能描述个人经历、事件、观感、情感等，
能就一般性话题或提纲在半小时内写出120词的短文，内容基本完整、用词恰当，语篇连贯。能在一般性或应用性写作中使用恰当的写作技能。 

5. 翻译能力：

能借助词典对题材熟悉的文章进行英汉互译，英汉译速为每小时300英语单词，汉英
译速为每小时250个汉字。译文基本流畅，能在翻译时使用适当的翻译技巧。 

6. 推荐词汇量：

掌握的总词汇量应达到4500个单词和700个词组，其中2000个单词为积极词汇，即要
求学生能够在认识的基础上学会熟练运用，包括口头表达以及书面表达两个方面。
四、考试安排：

本学期将安排期中考试和期末考试各一次，具体见以下说明：

1.期中考试：第10-12周进行，考查前半个学期学生对所学内容的掌握情况。
模块一考查阅读和写作，考试时间为70分钟左右，题型和分值参照四级考试阅读和写作真题；模块二考查听力和翻译，考试时间为60分钟左右，题型和分值参照四级考试听力和翻译真题。 期中考试由任课教师随堂操作，大学英语教学中心不组织统一的期中考试。每个任课教师的期中考试试卷（电子版）必须在考试后交大学英语教学中心教学秘书邮箱备案接受检查，并按教研室要求提交学生的答卷接受检查。
2.期末考试：第19周进行（暂定）。考查学生对本学期所学内容的掌握情况。
期末考试题型和分值比例与四级全国统考真题一致，绝大部分的试题内容将出自本学期备考培训所使用的《大学英语四级制胜兵法》和2016.12-2017.12 九套真题（以大英中心网站公布版本为准），但问题有所改变。
因授课时间有限，可能无法在课上腾出足够的时间来专门做整套的四级真题，请任课老师务必布置学生在6月份四六级考试之前完成指定的全部9套四级真题(2016.12-2017.12)。
五、考勤

各任课老师应加强管理，采取积极有效的措施，杜绝部分学生长期迟到、早退的现象的发生。学生必须按照统一安排在所在班级上课，不得私自调班。任课老师要加大考勤密度，严把请假关。学生请假必须以书面形式提出，并在上课之前交给任课老师，由任课老师签名批准方可生效。请各位老师妥善保存学生的请假条，对屡次或无充分正当理由请假者可视情况不予批准。无故缺课作旷课处理。请老师们做好详细的考勤记录。

每个模块缺课（包含请假、旷课）达到4次的学生，任课老师应当着全班的面对该生提出警告，通报该生所在院系，并要求其做出书面解释；缺课（包含请假、旷课）达到6次及以上的，该模块成绩（平时成绩和期中成绩）记为0分，并将该生的个人信息（班级、姓名和学号）报大英中心教务员。如经教务员核实该生两个模块缺课（包括请假、旷课）达到课程总课时三分之一及以上，按学校有关规定不能参加本课程的有关考试，本课程视为不及格。
六、成绩评定：

期末成绩 60%    
模块1期中成绩 5%                      

模块2期中成绩 5%

模块1平时成绩 15%  （请按《平时成绩登记表》操作）         

模块2平时成绩 15%  （请按《平时成绩登记表》操作）          

平时成绩考核指标包括考勤、课堂参与、随堂小测验、课后作业等。
七．《平时成绩登记表》
《平时成绩登记表》每班一份，为加强学生平时成绩的登记和管理，请任课教师务必按要求认真填写好《平时成绩登记表》所列项目认真填写并做好记录，作为学生平时成绩计算的依据。

《平时成绩登记表》与学生总评成绩必须在规定的时间（通常是期末考试结束后一周内）交回办公室由教学秘书备案，届时任课老师需提交各自负责批阅的期末考试试卷、《平时成绩登记表》和期末登分表（打印签名版和电子版），逾时未交将按国际学院和学校相关规定处理。
《平时成绩登记表》经主任检查填写不合格的任课老师将通报批评并扣发部分课酬。

学生如对自己的成绩提出异议，任课教师有责任对其做出合理解释。

【重要说明】
1. 第一周任课老师要向学生公布并详细介绍本学期教学计划、要求和考核办法；
2. 加强师生互动和课堂的控制，避免长时间在讲台后点课件，务必要求学生坐到教室的前排，部门领导将不定期抽查；
3. 加强考勤管理，按要求认真填写并提交《平时成绩登记表》；
4. 务必布置、督促并检查学生课后练习的完成情况，并根据各班具体情况对课后练习进行讲解；
5. 务必准时上下课和课间休息，禁止为了早下课取消或者缩短课间休息时间；
6. 不得在课堂上播放电影或其他形式的录像；
7. 不得私自停课、调课或请人代课，否则按缺课处理；代课教师必须正常授课，不得安排学生自习或观看电影录像等； 
附表1：
本学期从2018年3月5日到2018年7 月20日，共20周，第19周为期末考试，20周阅卷及成绩处理。2018年上半年四六级考试时间预计是6月16日，如因考试时间改变导致进度有变，另作通知。具体进度安排见下表：

	周次
	教学进度（包括课程进度、各种教学环节的安排及参考书目）

	
	模块一
	模块二

	第1周
（2018.3.5-3.10）
	1. 介绍本门课程的授课计划和要求、期末考试形式及期末总评成绩的构成；

2. 点评分析2017年12月四级考试真题该模块的相关内容。

	第2周
（3.11-3.17）
	1. 复习《综合教程》Book 1 U1-U2的
四级词汇；
2. 写作基础训练：写正确句子
	1. 《听说教程3》U7听力训练
2. 段落翻译技巧； 
3. 布置学生自学《四级制胜兵法》段落翻译部分四级核心词汇

	第3周
（3.18-3.24）
	1. 复习《综合教程》Book 1 U3-U4的
四级词汇；
2. 阅读基础训练：四级长难句（见《四级制胜兵法》）
	1.《听说教程3》U7听力训练；
2. 采用《四级制胜兵法》进行段落翻译专项训练
3. 采用《四级制胜兵法》进行新闻专项练习；

	第4周
（3.25-3.31）
	1. 复习《综合教程》Book 1 U5-U6的
四级词汇；
2. 采用《四级制胜兵法》进行信息匹配专项训练。
	1.《听说教程3》U8听力训练；
2. 采用《四级制胜兵法》进行新闻专项练习；

	第5周
（4.1-4.7）
	1. 复习《综合教程》Book 1 U7-U8的四级词汇；
2. 采用《四级制胜兵法》进行信息匹配专项训练。 
	1.《听说教程3》U8听力训练；

2.采用《四级制胜兵法》进行新闻专项练习；
3. 段落翻译专项训练及讲评；

	第6周
（4.8-4.14）
	1. 复习《综合教程》Book 2 U1-U2的
四级词汇；
2. 复习选词填空技巧；

3. 采用《四级制胜兵法》进行选词填空专项训练。
	1. 采用《四级制胜兵法》学习长对话相关听力核心词汇；

2. 采用《四级制胜兵法》进行长对话专项练习；


	第7周
（4.15-4.21）
	1. 复习《综合教程》Book 2 U3-U4的四级词汇；
2. 采用《四级制胜兵法》进行选词填空专项训练。
	1. 采用《四级制胜兵法》学习长对话相关听力核心词汇；

2. 采用《四级制胜兵法》进行长对话专项练习；

	第8周
（4.22-4.28）
	1. 复习《综合教程》Book 2 U5-U6的
四级词汇；
2. 复习深度阅读技巧；
3. 采用《四级制胜兵法》进行深度阅读专项训练。
	1. 采用《四级制胜兵法》学习短文相关听力核心词汇；

2. 采用《四级制胜兵法》进行短文听力专项练习；
3. 段落翻译专项训练及讲评

	第9周
（4.29-5.5）
	1. 复习《综合教程》Book 2 U7-U8的四级词汇；
1. 采用《四级制胜兵法》进行深度阅读  
专项训练。
	1. 采用《四级制胜兵法》学习短文相关听力核心词汇；

2. 采用《四级制胜兵法》进行短文听力专项练习；

	第10周
（5.6-5.12）
	期中考试
	期中考试

	第11周
（5.13-5.19）
	1. 采用《四级制胜兵法》进行深度阅读专项训练。
2. 布置学生完成《四级制胜兵法》长篇阅读模块的核心词汇记忆和相关练习并作适当讲评；
	1. 采用《四级制胜兵法》学习短文相关听力核心词汇；

2. 采用《四级制胜兵法》进行短文听力专项练习；

3. 段落翻译专项训练及讲评；

	第12周
（5.20-5.26）
	1. 采用《四级制胜兵法》进行作文专项训练和点评。
2. 采用真题进行阅读理解专项训练；
3. 布置学生完成《四级制胜兵法》长篇阅读模块的核心词汇记忆和相关练习并作适当讲评；
	1. 采用《四级制胜兵法》学习短文相关听力核心词汇；

2. 采用《四级制胜兵法》进行短文听力专项练习；

	第13周
（5.27-6.2）
	1. 采用《四级制胜兵法》进行作文专项训练和点评。
2. 采用真题进行阅读理解专项训练；
3. 布置学生完成《四级制胜兵法》仔细阅读模块的核心词汇记忆和相关练习并作适当讲评；
	1. 采用四级真题进行听力理解训练；

2. 学习真题听力核心词汇；

	第14周
（6.3-6.9）
	1. 采用《四级制胜兵法》进行作文专项训练和点评。
2.采用真题进行阅读理解专项训练；
3.布置学生完成《四级制胜兵法》仔细阅读模块的核心词汇记忆和相关练习并作适当讲评；
	1. 采用四级真题进行听力理解训练；

2. 学习真题听力核心词汇；
3. 段落翻译专项训练及讲评；

	第15周
（6.10-6.16）
	四六级考试周

模拟测试及讲评
	四六级考试周

模拟测试及讲评

	第16周
（6.17-6.23）
	期末考试考前辅导

	第17周
（6.24-6.30）
	期末考试考前辅导

	第18周
（7.1-7.6）
	期末考试考前辅导

	第19-20周
（2017.7.2-7.15）
	期末考试、阅卷及成绩处理
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